
부모 대상 위생 안전 교육자료

수인섬 식뭅 매째 팜엄병 바로 알고 예밤하ㄲ

: 
수인성·식품 매개 감염 병이란?

병 원성 바이러스 또는 독성 물질에 오염 된 물, 식 품을 섭 취하여 발생하는 질환으로 장티푸스, 세균성 이질, 장출혈성 대장 균감염증
등이 있음. 기온이 상승하며 병원성 미생물 증식 이 활발해지고 휴가절 단제 활동이 증가하는 여름절에 집중적으로 발생 .

장티푸스 장티푸스균 감염에 의한 급성 전신성 발열성 질환
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。  세균성이질 이질균 감염에 의한 급성 염증성 장염 질환

전 퍄경 로 주 요 증상

오염된 물 또는 식품 섭취
* 사람—사람 간 전파 가능

③  장솔얼섬대장균팝엄증 장출혈성대장균 감염에 의한 출혈성 장염 질환

오염된 물 또는 식품 섭취
* 사람—사람 간 전따 가능
* 완전히 익히지 않은 햄버거
(소고기로 가공된 음식 물)로  인한

집단 감염 발생
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깨끗한 물에 씻 어

껍질 벗거 먹기

위생 적 으로

조리하, |
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설사 증상이

있으 면

조리하지 않, |

손씻 기 등 개인 위 생

관리 절저

물 끓여 마시기

음식 익혀 먹기

재소나 과일은 깨끗이

씻어 껍질 벗거먹, |
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· 손씻기 등 개인위생

■ . 홉초臭굴식섭취
(살균된 우유 섭 취)

예 방  법

· 손씻기 등 개인위생
관리 절저

· 육류 제품 충분히
익 히, |

· 재소는 깨끗한 물로
씻어 섭취

+
≠ 발열, 오한

보 토

두통

설사, 변ㅂ |

피 부발진

환자나 보군자의 대소변 에

오염된 물이나 식품

바  여

구역 질, 구토

경 련성 복통

설사, 잔변감 등
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수인섬 식풉 매째 팜엄벙끔롤 여l덛打수헤
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줏므壹호.,…
·설사
. 보 토

· 구토,오심
) ·발열등

증상은 5˜7일  간 지속된 후
대제로 호전되나, 용혈성 요독증후군
진행 시 치명률 3˜5%
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꿇인 물 마시기
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